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Situaciones latentes de riesgo en la
administracion de medicamentos

.H\No introducir el carro/ de unidosis a pie

M

N\

de.cama:

Preparar las mezclas IV y orales en la sala
de medicacion y no en el momento de

administrarla. ||

s § |

) “.
Sacar la medicacion del cajetin del carro
umdc{sm para mtroduc.'r!a en vasos o bol-
sas Bergut identifi cados De esta manera
se rompe la cadena de._\__segundad del Sis-
tema de Distribucion de Medicamentos
en Dosis Unitaria [SDMDU) Recuerda
que en farmacia le han dedrcado tiempo

en prepararlo. \\
N
\\\
~

Registrar la_medicacién antes de haberla

= o— - o
administrado, esto conlleva situaciones
de riesgo de omisién o_duplicidad en la
administracion.

Dar la medicacion al paciente y no garan-
tizar su administracion, el paciente pued
olvidar la toma o puede conservaria en Ia
mesita de la habitacion. -

Utilizar sueros de 50cc compartiendo una
aguja para la preparacion de varios me-
dicamentos. Es una practica de alto ries-
go, puede conducir a una contammac:on
en cadena en los pacientes. /

"'-r\ustraaon de medicamentos del carro umdosrs

N

La sequridad del paciente es uno de los
objetivos finales de la calidad asistencial marca-
0s por la Joint Commission Internacional. La
_ icacion inequivoca del pac.'ente con su

edicacion especifica, la preparacion y admi-

IoNnes

son.una de las principales responsabmdades

del profesional de enfermeria. i

Para ello el equipo de enfermena debe
entender que es fundamental JntrodUCfr el ca-
rro unfdosrs a pie de cama del paciente, asi co-
mo, evitar el trasvase de medicacion dg! caje-
tin a vasos identificados con la habitacion del
paciente y la rotulacién de medicacién IV. Su

mendac

adecuado cumplimiento potenc.'ara/unos cui- O = =
dados seguros. /
O
/_
Hazlo.. PARA EL
Por la seguridad del paciente..... USO SEGURO DEL
-..por Tu Segun'dad. ‘\‘\%\ MEDICAMENTO
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Sistema de Distribucion de Medicamentos
en Dosis Unitaria (SDMDU )

La Enfermeria se muestra como un ele-
mento fundamental para contribuir a Ia
optimizacion de la cadena de administra-
cion de medicamentos.

La terapia farmacologica forma parte
de las alternativas de tratamiento diario. El
desconocimiento de su administracion o
conservacion puede dar lugar a problemas
que pueden afectar negativamente al pa-
ciente, asi como interferir en las expectati-
vas de buenos resultados del tratamiento
instaurado.

El error se puede presentar en las fa-
ses de prescripcion, transcripcion, dispensa-
cion, administracion y seguimiento; el ma
frecuente se asocia a la administracion de
medicamentos equivocados O de inade-
cuadas dosis, preparaciones, periodicidad e
interacciones medicamentosas.

¢Sabias que..?

Cerca del 55 % de los eventos adversos
son prevenibles. Los errores pueden evitar-
se si se disenan sistemas que hagan que
sea dificil equivocarse y facil hacer las cosas
bien.

Para ello sigue estas recomendaciones.

U‘I-PUU

Coloca la pulsera identificativa del paciente
antes,de administrarle cualquier medica-
mento, extraerle sangre o enviarlo para
pruebas, tratamientos o procedimientos.

Solicita, la participacion del paciente en
su identificacion.

Introduce el carro unidosis en la habitacion,
con esta medida aumentaras las medi-
das de seguridad del paciente y tu segu-
ridad.

Lavate las manos antes de comenzar ia
administracion de medicamentos.

Verifica las alergias del paciente.. Tanto en
el informe meédico como en la hoja de
tratamiento de farmacia.

Revisa la medicacion antes de administrarla,
pon tu atencion en la hoja prescripcion
facultativa y de tratamiento.

Confirma el medicamento, dosis ,via y
horario de administracion.

Revisa la fecha de caducidad antes de
administrar cualquier medicacion.

Colabora de manera responsable en la re-
cepcidon del carro unidosis. Comprueba Ia
dispensacion de medicamentos.

10

cacion para notificarlos.
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INFORMACION

6 Potencia la conciliacion del medicamento.

Garantiza la toma de medicacibnsCom-
prueba que el paciente se toma la medl]

]
cacion. Evita que el paciente acumdule sus
medicinas en la mesita de Ia habitacion.

Para ello prepara las soluciones rntravenosas
y orales , justo en el momento. ) =

; Registra la medicacion inmediatamente des-

pués de administrarla. Si lo realizas antes )
existe riesgo de producir errores por

omision del tratamiento o duplicar la admi-

nistracion.

8 Monitoriza las reacciones y eventos adver-

sos de los medicamentos. Extremar la vigi-
lancia, puede salvar vidas.

seguro del medicamento. Dispones de
herramientas educativas en la web de
enfermeria (Intranet)

9 Promueve la educacion sanitaria en el uso

Comunica tus errores, juntos po-
demos evitar que vuelvan a suce-
der. Es voluntario y anénimo. Dis-
pones en la Intranet de una apli-
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