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Dieta que debe seguir:
h
Dos días antes de la prueba:hDietahpobrehenhresiduos2
Puede tomar:harrozhyhpastas;hcaldos;hcarnehyhpescadohahlahplanchahohhervidos;hquesoshduros;hbiscotesh
ohgalletashsinhfibra;hpanhtostado;hzumoshfiltrados;hinfusiones;hte;hcaféhyhbebidashsinhburbujas2
No puede tomar:hEnsaladas;hverdurashyhlegumbres;hfruta;hpatatas;hcarneshyhpescadoshenhsalsa;hembutidos;
leche;hgrasas;hpasteleshyhbebidashconhgas2

Un día antes de la prueba:hDietahlíquida2
Debe tomar:hagua;hcaldoshfiltrados;hzumoshcolados;hinfusiones;hte;hcaféhyhbebidash
sinhburbujas2

Limpieza del colon: 
Ademáshdehlahdieta;hdebehusarhalgúnhproductohquehasegurehlahlimpiezahdelhcolon;hcomohelhCitrafleet2

Citrafleet
Sihsuhcitaheshporhlahmañana
    El día antes de la prueba:
        A las 15:00 horas:hdiluirhunhsobrehdehCitrafleethenhunhvasohdehagua;hdespuéshdehtomarhestahpreparación;h
hhhhhhhhbebahmáshlíquidohahlohlargohdehlahtarde2hLashprimerashdeposicioneshllegaránhahlashtreshhoras2hDebehbeberh
hhhhhhhhabuntantehlíquido:halhmenoshunhvasohdeh1R0hmlhcadahN0hminutos;hhastahunhtotalhdeh1hlitros2
        A las 20:00 horas:hdiluirhelhsegundohsobrehdehCitrafleethenhunhvasohdehaguahyhtomehlahpreparación2hAh
hhhhhhhhcontinuación;hbebah3hlitrohdehagua2
    El día de la exploración:
hhhhhhhhPermanezcahenhayunas2hNohcomahnihbebahnadahdesdehlahmediahnochehanterior2hNohfume2
hhhhhhhhTomehsuhmedicaciónhhabitual2hSihtomahmediaciónhporhboca;htómeselahconhunhpocohdehagua2
hhhhhhhhDoshhorashanteshdehlahpruebahdeberáhponersehunhfisioenemah1R0hcchconhelhfinhdehquehlashdeposicionesh
hhhhhhhhsalganhclaras2

ServiciohdehRadiodiagnóstico2hAgenciahSanitariahCostahdelhSol


