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PONENCIAS	
  Y	
  CONFERENCIAS	
  
 
1. Actualización en técnicas de ecografía para el Tratamiento del Dolor. Cabeza, cuello y 

cintura escapular.  En: X Edition Pain Meeting Menorca 2015, 7-9 mayo. 
 

2. Interactive Clinical Cases in Anesthesia (II). Caso 1. Retraso en la recuperación tras 
artroscopia de rodilla con anestesia espinal. En:	
   11th International IAAS Congress 
(International Association for Ambulatory Surgery), 12th ASECMA National Congress, 4th 
Iberian Congress on Ambulatory Surgery. Barcelona 2015, 10-12 Mayo. 

 
3. Bases de datos sobre complicaciones: ¿Hacia un departamento virtual de anestesia regional? 

En: 21 Reunión Anual ESRA España. Palma de Mallorca 2015. 30 Septiembre, 1 y 2 
Octubre. 

 
4. Anestesia Intradural, ¿Se puede predecir con fiabilidad el nivel de bloqueo? En: 21 Reunión 

Anual ESRA España. Palma de Mallorca 2015. 30 Septiembre, 1 y 2 Octubre. 
 
5. Sistemas de navegación ultrasonográfica. Estado del arte. En: XXIV Congreso de la 

Asociación Andaluza del Dolor y Asistencia Continuada. Marbella 2015, 22 a 24 Octubre. 
 
6. Ecografía intervencionista. Bloqueo de la mano. En: Curso avanzado de ecografía en 

dermatología. Marbella 2015, 23 octubre.   
 
7. En la época de la ecografía ¿nos olvidamos del neuroestimulador? Es seguro el bloqueo en 

el paciente anestesiado? En: 60ª Reunión Anual de la AAEAR. Córdoba 26, 27 y 28 
Noviembre 2015 

 
8. Utilización prolongada de opiáceos para el tratamiento del dolor crónico no oncológico en 

Europa: Análisis riesgo beneficio. XII congreso de la sociedad Española del dolor, XIII 
reunión iberoamericana del dolor. Sevilla 28-31 Mayo 2015. 

 
9. Curso pre congreso ecografía en dolor. Facetas, ramos posteriores y ganglio de la raíz 

dorsal. XII congreso de la sociedad Española del dolor, XIII reunión iberoamericana del 
dolor. Sevilla 28-31 Mayo 2015 

 
10. Curso precongreso: Ecografía aplicada al tratamiento del dolor. XXIV Congreso de la 

Asociación andaluza del dolor y asistencia continuada. Marbella 22-24 octubre 2015. 
 
11. Me duele aquí… ¿Qué podemos hacer?. I congreso andaluz de pacientes con cáncer AECC. 

Málaga 24-25 de Abril. 
 
12. "El que se queja es porque le duele". II Jornadas contra el Dolor de La Costa Del Sol". 

Octubre 2015. 
 



 
 

13. "Fibromialgia". IV Jornadas de Fibromialgia. Mayo 2015. Asociación de Fibromialgia de 
Marbella AFIMAR. 

 
14. Practical considerations for the use of tapentadol PR: Severe chronic pain management. De 

Pijndagen 2015. Utrecht 16-17 de Enero. 
 
15. Técnicas de bloqueo miofascial en la lumbalgia. XXII Curso internacional de acupuntura y 

farmacopea. Sevilla 27-28 de Junio 2015 
 

16. Mesa de actualización en técnicas de ecografía para tratamiento del dolor: Columna lumbar 
y cintura pélvica. X international pain fórum Menorca 7-9 de Mayo. 

 
17. Bloqueos en el tratamiento del dolor: ¿Qué fármacos utilizamos?. IX curso básico de 

formación en dolor. Fuengirola 20-21 de Febrero. 
 
18. Gestión de una Unidad de Dolor Agudo. V Jornadas de tratamiento del dolor. Jerez 6-7 de 

Febrero. 
 
19. Innovación en CMA. Curso Beneficio del BNM Profundo en el contexto actual de la CMA. 

Benalmádena 10-11 Noviembre 2015 
 
20. Mesa de tratamiento intervencionista del dolor. XXIV Congreso de la Asociación andaluza 

del dolor y asistencia continuada. Marbella 22-24 octubre 2015. 
 
21. Mesa de dolor lumbar. XXIV Congreso de la Asociación andaluza del dolor y asistencia 

continuada. Marbella 22-24 octubre 2015. 
 
22. Mesa Utilización de fentanilo transmucoso en el tratamiento del dolor irruptor 
 
23. Radiofrecuencia en el tratamiento de las neuropatías periféricas. XXIV Congreso de la 

Asociación andaluza del dolor y asistencia continuada. Marbella 22-24 octubre 2015. 
 
24. Diagnóstico del dolor neuropático localizado. XXIV Congreso de la Asociación andaluza 

del dolor y asistencia continuada. Marbella 22-24 octubre 2015. 
 
25. Sistemas de navegación ultrasonográfica: Estado del arte. XXIV Congreso de la Asociación 

andaluza del dolor y asistencia continuada. Marbella 22-24 octubre 2015. 
 
26. Estrategias en analgesia regional. XXIV Congreso de la Asociación andaluza del dolor y 

asistencia continuada. Marbella 22-24 octubre 2015. 
 

PUBLICACIONES	
  
 
1. Plexo cervical superficial. Valdés-Vilches LF. En: Manual de Ecografía del Miembro 

Superior. Servando López, Concepción del Olmo. Arán Ediciones, S.L.; Edición: 1 (17 de 
mayo de 2015)  
ISBN-10: 8416293686, ISBN-13: 978-8416293681 
 

2. “Curso de formación continuada en Anestesiología clínica”. Octubre 1014-Julio 2016. 
Acreditado con un total de 62,72 créditos de formación continuada, (6,21 créditos para el 
bloque). www.formacionanestesia.es 



 
 

Ø TEMA 19. Mecanismo de acción de la anestesia general. Acción de los anestésicos 
generales sobre el sistema nerviosos central. Transmisión sináptico y anestésicos 
generales. Membrana plasmática y sitio de unión a proteínas.   

Ø TEMA 21: Anestesia del plexo braquial.  
Ø TEMA 22: Bloqueo plexo-tronculares del miembro inferior.  
Ø TEMA 23: Bloqueos regionales para cirugía de cabeza y cuello, caja torácica, 

abdomen, periné, paravertebral e interpleural. 
 

3. Practical Considerations for the Use of Tapentadol Prolonged Release for the Management 
of Severe Chronic Pain. Manuel J. Sánchez del Águila, FCARCSI; Michael Schenk, MD; 
Kai-Uwe Kern, PhD, MD; Tanja Drost, MD; Ilona Steigerwald, MD. Clin Ther. 2015 Jan 
1;37(1):94-113 

 
4. Descripción de un protocolo de fisioterapia respiratoria a pacientes sometidos a cirugía 

abdominal alta. Beatriz Curiel Balsera, Lucía Martos Sánchez, Óscar García Gómez, Noelia 
Guerrero Moyano, Pablo Davó Cabra, Rafael García- López. Revista de fisioterapia, ISSN 
1579-7864, Vol. 12, Nº. 2, 2013, págs. 45-52.    

 
5. Hemorragia posparto tardía y utilidad de la determinación no invasiva de hemoglobina: 

comunicación de un caso. Manuel Llácer Pérez, Sandra Narváez Galán, Marta Chacón-
Crespo. Progresos en Obstetricia y Ginecología 58-7,pp.323-326. 2015 ISSN 0304-5013 

 

PARTICIPACIONES	
  DOCENTES	
  
 
1. Coordinación bloque III “Anestesia locorregional” del curso on line “Curso de formación 

continuada en Anestesiología clínica”. Octubre 1014-Julio 2016. Acreditado con un total de 
62,72 créditos de formación continuada, (6,21 créditos para el bloque). 
www.formacionanestesia.es  

 
2. Curso Beneficio del BNM Profundo en el contexto actual de la CMA. Benalmádena 10-11 

Noviembre 2015 
 
3. Curso básico sobre técnicas ecoguiadas en dolor crónico sobre cadáveres. Madrid 2015, 30 

Enero. 
 
4. Curso básico sobre técnicas ecoguiadas en dolor crónico sobre cadáveres. Madrid 2015, 26 

Marzo. 
 
5. Curso de bloqueos nerviosos ecoguiados. Edición 2015, marzo, mayo, junio y octubre. 

Hospital Costa del sol. 
 
6. Taller Hands-on workshop: US-Guided Nerve Blocks for the Upper LImb. In: 11th 

International IAAS Congress (International Association for Ambulatory Surgery), 12th 
ASECMA National Congress, 4th Iberian Congress on Ambulatory Surgery. Barcelona 
2015, 10-12 Mayo. 

 
7. Taller de bloqueos nerviosos de la mano. Curso avanzado de ecografía en Dermatología. 

Hospital Costa del Sol, Marbella 2015. 23 Octubre. 
 
8. Curso de bloqueos guiados por la imagen para el tratamiento del dolor. Edición 2015, 

marzo, junio y octubre. Hospital Costa del sol, Marbella. 
 



 
 

9. Curso Sedación en endoscopia. Hospital Costa del Sol, Marbella. Octubre 2014 a enero 
2015. 

 
10. Curso de actualización en accesos vasculares ecoguiados: introducción a la ecografía. 

Hospital Costa del Sol, Marbella 2015. 3 junio a 31 julio. 
 
11. Curso de fundamentos físicos de los ultrasonidos. Hospital Costa del sol, Marbella 2015, 15 

junio a 15 julio. 
 
12. Curso de actualización en vía aérea difícil y manejo del fibrobroncoscopio flexible. Hospital 

Costa del Sol, Marbella 2015, 24 junio a 15 septiembre. 
 
13. Participación en Curso básico de ecografía aplicada a la anestesia regional de miembro 

inferior. 21 Reunión Anual ESRA España. Palma de Mallorca 2015, 30 Septiembre, 1 y 2 
Octubre. 

 
14. Participación Curso de ecografía aplicada para cirugía de cabeza y cuello. En: 21 Reunión 

Anual ESRA España. Palma de Mallorca 2015, 30 Septiembre, 1 y 2 Octubre. 
 

PROYECTOS	
  DE	
  INVESTIGACION	
  EN	
  MARCHA	
  
 
1. “Estudio epidemiológico para evaluar la prevalencia del dolor irruptivo en pacientes con 

dolor crónico secundario a lumbalgia crónica”. COLUMBUS (AAD-DOL-2015-01) 
 
2. Valoración de la calidad de vida y satisfacción del paciente anciano con dolor crónico y 

dolor irruptivo, en tratamiento con opioides. SAND (FAD-OPI-2015-01). 
 
 
3. Estudio observacional prospectivo del manejo perioperatorio de los anticoagulantes orales 

directos. INC-ACO-2013-01 
 
4. "Estudio comparativo de eficacia y seguridad entre analgesia postoperatoria vía oral y vía 

endovenosa con tramadol y Dexketoprofeno a dosis equivalentes en la cirugía del Hallux 
valgus –Estudio cuasiexperimental pragmático piloto" 

 
 
5. Optimización perioperatoria hemodinámica dirigida por objetivos utilizando el monitor no 

invasivo CNAP ™ en cirugía ortopédica. 
 
6. “Estudio epidemiológico para estimar la prevalencia y evaluar la severidad, el abordaje y las 

estructuras organizativas empleadas para el manejo del dolor agudo postoperatorio tras 
cirugía mayor en pacientes ingresados en España” (Estudio APOLO. Código de promotor: 
GRT-OPI-2015-01 

 

PRESENTACIONES	
  A	
  CONGRESOS	
  2015	
  
 
XIX Jornadas Quirúrgicas Internacionales. Almería Noviembre 2015 
 
1. Reservoriopexia en prolapso completo de reservorio ileoanal. 

 
XXXII Congreso Nacional de la SEDAR. Santander Octubre 2015 
 



 
 

1. Intubación exitosa con TotalTrack en paciente con politraumatismo y fracturas cervicales: a 
propósito de un caso. 

 
2. Estrategia anestésica en paciente con quiste pleuropericardico: a propósito de un caso. 
 
3. Manejo de la vía aérea  en paciente pediátrico con síndrome de treacher collins. 
 
4. Meningitis aséptica lúpica en puérpera tras intervención dehiscencia de episiotomia bajo 

anestesia regional. 
 
5. Uso de mascarilla Baska en paciente con obesidad para cirugía laparoscópica. 
 
6. Manejo anestésico en paciente pediátrico con síndrome de William Beurer  
 
7. Empalamiento transabdominal, a propósito de un caso. 

 
 
XXIV Congreso de la Asociación Andaluza del Dolor. Marbella Octubre 2015 
 
1. Hidrodisección como tratamiento alternativo al dolor neuropático por atrapamiento. 
 
2. Neuralgia del trigémino y bruxismo, una posible relación. a propósito de un caso. 
 
3. Bloqueo BRILMA para analgesia postoperatoria en mastectomía. serie de casos. 
 
4. Bloqueo del plexo cervical superficial como alternativa analgésica en el dolor agudo 

postoperatorio tras cirugía de tiroides. serie de casos. 
 
600 Reunión anual de AAEAR. Córdoba  Noviembre 2015 
 
1. Manejo anestésico de una perforación traqueal no iatrogénica. a propósito de un caso. 
 
2. Neuroblastoma congénito. a propósito de un caso 
 
3. Dosis bajas de sugammadex para la reversión del bloqueo neuromuscular inducido por 

rocuronio: nuestra experiencia 
 
4. Manejo vía aérea en paciente con artrogriposis múltiple  
 
5. Analgesia epidural en paciente con parálisis cerebral. a propósito de un caso. 
 
 
 
Euroanesthesia 2015. Berlín Mayo 2015 
 
1. Postoperative pulmonary distress after administration of sugammadex probably in relation 

to ventilator dyssynchrony.  
 
69 PGA New York. NY Diciembre 2015 
 
1. Anesthesic management on big retroperitoneal sarcoma invading great vessels. Case report. 
 
2. Postoperative pulmonary distress after administration of sugammadez probably in relation 

to ventilator dyssynchrony 
 



 
 

3. Low dose of sugammadex for rocuronium reversal. Our experience.  
 
 

ESTANCIAS	
  FORMATIVAS	
  	
  2015	
  
 
DR. SERGIO JOSE RÍOS NIJDAM: Aplicación de Radiofrecuencia en el Tratamiento del 
dolor. Hospital Universitario La Paz. Madrid 21 Septiembre- 9 Octubre 2015. 
 
 


